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6 Subat 2023 tarihinde Kahraman-
maras merkezli olarak meydana
gelen ve 11 ilimizi derinden sarsan
blylk deprem felaketi, sadece bi-
nalari dedil, hayatlarimizi da altust
etti. Yitirdigimiz canlar, yikilan se-
hirler ve geride biraktigi derin izler,
hepimizin hafizasinda silinmez bir
sekilde yer etti. Ancak bu felaketin
ardindan ortaya ¢ikan dayanisma
ruhu, saglik profesyonellerimizin
fedakarligi ve milletimizin birlikte-
ligi, yaralarimizi sarmada en buyuk
glicimuz oldu.

Saglik-Sen olarak, depremin ilk
anlarindan itibaren sahada olduk.
Yaralarin sarilmasi, saglik hizmet-
lerinin surdurulebilirligi ve sadlik
profesyonellerimizin haklarinin ko-
runmasil igin var gicimauzle galistik.
Deprem bodlgesinde goérev yapan
hekimlerimizin ve saglik profesyo-

nellerimizin karsilastiklari zorluk-
lar, ¢ozim bekleyen sorunlari ve
gelecege dair onerilerini ele almak
amaciyla “6 Subat Depremleri He-
kim Calistayi"ni dizenledik.

Bu calistayda, depremden etkile-
nen illerde gorev yapan hekimleri-
mizin ve saglik ¢alisanlarimizin ya-
sadigl konaklama, ulagim, calisma
kosullari, 6zlik haklar ve saglik
hizmetlerindeki aksakliklar detayli
bir sekilde ele alindi. Ozellikle, has-
tanelerin fiziki yetersizlikleri, saglik
hizmet sunumundaki eksiklikler ve
uzman hekim acigi gibi konular, ¢o-
zum oOnerileriyle birlikte degerlendi-
rilerek raporlastirildi.

Saglik c¢alisanlarinin 6zverili mu-
cadelesine ragmen, deprem bol-
gesinde saglik hizmetlerinin tam
anlamiyla normale dénmesi igin ya-
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pilmasi gerekenler aciktir. Bu rapor,
sahadaki gercekleri ve ¢6zim dne-
rilerini ortaya koyarak, ilgili kurum-
larin harekete ge¢cmesini saglamak
adina 6nemli bir yol haritasi olacak-
tir.

Saglik-Sen olarak, her zaman oldu-
gu gibi saglik calisanlarinin hakla-

rini savunmaya, ¢alisma kosullarini
iyilestirmeye ve saglik sistemimizin
daha gug¢li hale gelmesi i¢in mica-
dele etmeye devam edecegiz. Bu
raporun hazirlanmasinda emegi ge-
¢en tim hekimlerimize, saglik cali-
sanlarimiza ve katki sunan herkese
enigten tesekkurlerimi sunuyorum.

Mahmut Faruk DOGAN
Genel Baskan



6 Subat 2023 tarihinde, Kahraman-
maras merkezli meydana gelen ve
1 ili etkileyen buyik depremler, ul-
kemizin tarihindeki en yikici afetler-
den birini olusturdu. Depremin etki-
leri, saglik, egitim, sosyal yasam ve
ekonomik alanlar basta olmak Uze-
re tum toplumda kalici izler birakti.

Saglik sektord, afetin hemen ardin-
dan zorlayici kosullar altinda ¢alis-
maya devam etti. Bolgedeki saglik
altyapisinin zarar gormesi, saglik
calisanlarinin da depremzede olma-
lari, saglik hizmetlerinin sunumunda
bazi aksamalara yol a¢gsa da hekim-
lerimizin ve saglik calisanlarimizin
Ozverisi, cesareti ve dayanismasi
sayesinde saglik hizmetleri kesin-
tiye ugramadan sunulmaya devam
etti. Bu sureg, saglk sistemimizin
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dayanikliigini ve saghk calisanla-
rimizin gicund bir kez daha gozler
onlne serdi.

Depremin 2. yilinda olusturulan bu
rapor, deprem bdlgesinde calisan
hekimlerin yasadiklari zorluklari,
karsilastiklari sorunlari ve sadglik
hizmeti sunumundaki aksaklikla-
ri ele almak amaciyla dizenlenen
"Saglik - Sen Hekim Komisyonu 6
Subat Depremleri Hekim Calista-
yI'nin  ¢iktilarindan olusmaktadir.
Calistayda, hekimlerin ve sadglik
calisanlarinin yasadiklari barinma,
calisma kosullar, saghk kurumla-
rindaki altyapi eksiklikleri gibi so-
runlar detayh bir sekilde tartigiimis
ve bu sorunlarin ¢ézilmesine yone-
lik 6neriler sunulmustur.
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Rapor, afet bolgesindeki saglik hiz-
metlerinin surdurulebilirligini sagla-
mak, hekimlerin ve saglik ¢alisan-
larinin motivasyonunu artirmak ve
deprem sonrasi kalkinma surecinde
saghk alanindaki ihtiyaclar gider-
mek amaci i¢in énemli bir rehber
olacaktir. Depremin etkilerinin hala
devam ettigi bu donemde, hekim-
lere ve saglik ¢alisanlarina yone-
lik desteklerin artirilmasi, bolgede

hizmet sunumunun kesintiye ugra-
madan devam etmesi icin alinacak
onlemler buyik 6nem tagimaktadir.

Bu raporun, bélgede saglik hizmet-
lerinin guglendiriimesine, hekimle-
rin yasadigi zorluklarin asilmasina
ve deprem bdlgesinin yeniden ya-
pilanma surecine katki saglamasini
temenni ediyoruz.

Dr. Hiiseyin Alperen GULDIKEN
Hekim Komisyonu Baskani



Kahramanmaras merkezli ve 11 ili
etkileyen 6 ve 7 Subat 2023 tarih-
lerinde buyuk bir felakete neden
olan depremler, sadece bdlgeyi
degil, tium Tarkiye'yi derinden etki-
lemistir. Kahramanmaras, Hatay,
Gaziantep, Adiyaman, Malatya ve
Adana gibi bir¢cok sehirde binlerce
bina yikilmig, 50 binden fazla insa-
nimiz hayatini kaybetmistir. Dep-

remin etkileri sagliktan egitime,
sosyal yasamdan is hayatina tim
alanlarda siddetli bir yikimla so-
nucglanmistir.

Deprem sonrasi, saglik altyapisi-
nin ¢okmesi ve saglik calisanla-
rinin da depremzede olmasi ne-
deniyle; acil mudahale, ilk yardim
ve uzun donemli iyilesme silreg-
lerinde saglik alaninda buylik bir
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koordinasyon ve ozveri gerekliligi
dogmustur. Depremin akut etki-
lerinin surdigu dénemde cevre
illerden gelen saglik personelleri
ile mobil ve cadirlardan olustu-
rulan tesislerde hizmet verilirken

ilerleyen donemlerde normale
donme calismalari devam etmis-
tir. Bolgenin tekrar kalkinmasinin
saglanmasinda saglik hizmet su-
numunun devamlihigr énemini ar-
tirmistir. Hekimlerimizin ve diger
saglik calisanlarinin Gstlun gayreti
ve fedakéarca calismasi ile saglk
hizmet sunumunun kesintisiz se-
kilde devam ettiriimesine gayret
gosterilmistir.

Bu zorlu surecte, afet bolgesinde
gorev yapan hekimlerin karsilas-
tiklari sorunlar, yasanan saglk

hizmetleri aksakliklari ve bolgede-
ki eksiklikler gibi 6nemli konularin
ele alinip tartigilabilmesi amaciyla,
depremden etkilenen illerden ka-
tilan temsilci hekimlerimiz ile bir
calistay duzenlenmistir. Calistay-
da, deprem bdlgelerinde calisan
hekimlerimizin ve saglik ¢alisan-
larimizin gegen sire¢ igerisinde
yasadiklari ve yasamaya devam
ettikleri barinma, calisma kosul-
lari, hastanelerin sosyal imkanlari,
saglik sunumunda yasanan prob-
lemler gibi birgok konu detayl bir
sekilde masaya yatiriimistir.

“Saglik - Sen Hekim Komisyonu 6
Subat Depremleri Hekim Calistay!”
ile deprem bolgesinde saglik ala-
ninda yasanan sorunlar ve ¢6zim

onerileri sunulmustur.
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SEHIRLERIN FiziKi VE SOSYAL SORUNLARI

« Yasanan buyuk afet ve yilkim son-
rasi fiziksel sorunlar, altyapi so-
runlari ve sosyal sorunlar devam
etmektedir.

Deprem bdlgesiillerinde barinma
sorunu ciddi bir sekilde devam
etmektedir. Saglam binalarin az-
hd1, sehre disaridan gelen saglik
calisanlarinin yuksek kiralar ile
karsilasmasina neden olmak-
ta veya konteynerlerde kalmaya
mecbur birakmaktadir. Hatay ve

Adiyaman illeri basta olmak tze-
re kiralarin 12 aylik pesin sekilde
talep edilmesi sehre yeni ge-
len saglik calisanlarina ciddi bir
maddi yuk olusturmaktadir.

Sehirlerde devam eden yapi yi-
kimlari ve insaat ¢alismalari ne-
deniyle sehir de artan hava ve
su Kirliligi mevcut olup toplum
saghdgr acisindan buyuk risk arz
etmektedir. Ayrica yap! calis-
malarinda etkilenen bdlgelerde




yollarda ozellikle ciddi sikintilar
mevcuttur ve yollardaki bozuk-
luklar trafik kazalarini ve bagli
sorunlari beraberinde getirmek-
tedir.

« Yikimin yogun oldugu illerde he-
kimler, saglik calisanlari ve tip
fakultesi 6grencileri konaklama
sorunuyla kars! karsiya kalmaya
devam etmektedir. Hastane ya-
kinina yapilacak misafirhaneler
sehre yeni atanan hekim ve sag-
ik ¢alisanlarinin sorunlarinin ¢6-
zumune katki saglayacaktir.

« Deprem illerinde kres ve sosyal
ortam saglanamamasi, yogun
tempoda c¢alisan saglik calisan-
larinin aileleri konusunda endi-
selerini artirmaktadir. Bu durum
istifalari ve DHY sonrasi yer de-
gisikligi taleplerini artirmaktadir.

10

- Hatay'da hastane ve konteyner
kentler arasinda servislerin eksik
olmasi hastane ulasiminda ciddi
bir sorun olusturmaktadir.

Hatay’da konteyner kentlerde
kalan saglik calisanlari beslen-
me ihtiyaglarini gidermede ciddi
sorunlar yasamaktadir. Kontey-
ner kentlerde yemek yapmak igin
yeterli ortamin olmamasi, 6nce-
den temin edilen 3 6gun yemegin
tek 6glne indirilmesi ve gevrede
yeteri kadar restoran, kafeterya
gibiimkanlarin olmamasi beslen-
me konusundaki sikintilar artir-
maktadir.

Hatay'da bazi bdélgelerde ciddi
elektrik ve internet kesintileri
hem hastanede calisma ortam-
larint hem de ev yasamini olum-
suz etkilemektedir.
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HASTANELERIN FiZiKi SORUNLARI

- Bolgesel olarak hastanelerin
cesitli sorunlari mevcuttur. Adi-
yaman'da ameliyathanelerde
ozellikli malzeme ve cerrahi alet
eksiklikleri bulunmaktadir. Ame-
liyathaneler, yogun bakimlar ve
diger ozellikli birimlerin ihtiyacg-
lari insan kaynadinin yetkinligi ve
hasta ihtiyaclari g6z éninde bu-
lundurularak giderilmelidir.

Hatay'da bazi hastanelerde tibbi
cihaz imkanlari ve sarf malzeme-
leri gayet iyi iken deprem sonra-
si yapilan prefabrik hastaneler
erken dénem igin ihtiyaca uygun
planlanmis olsalar da kalici has-

tane olarak yetersiz kalmaktadir.
Kalici hastanelerin insaatlarina
hiz verilmelidir.

- Bolgede bazi hastanelerde saglik

calisanlarinin ihtiyaclarini gide-
rebilecedi ve dinlenebilecedi din-
lenme odalari, kantin ve kafeter-
yalar bulunmamaktadir.

- Hatay'da bazi hastanelerde has-

tane otoparki ihtiyaci karsilama-
didi icin trafik kazalarina ve za-
man kaybina neden olmaktadir.

- Hatay'da hastanelerin yatak ka-

pasiteleriihtiyacin altindadir.
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Deprem sonrasi birgok ASM yi-
kildi veya agir hasarh oldugu igin
kullanilamadi. Deprem bdélge-
sinde aile saglhgi merkezlerinin
(ASM) bazilari konteynerlerde
hizmet vermeye devam etmekte-
dir. Bu ASM’lere basvuran hasta-
larin bekleme yeri olmadigindan
yaz aylarinda sicak, kis aylarinda
soguk ve yagmur nedeniyle mag-
dur olmaktalar.

Bolgede aile hekimi ve aile sagli-
di calisani olmayan aile hekimligi
birim sayisi oldukga fazladir. Bazi
aile hekimligi birimlerinde nufus
oldukga dismdistir. ASM'lerin
sorunlari ¢ozilerek, aile hekim-
leri ve aile saghgi gcalisanlar ta-
rafindan tercih edilir hale getiril-
melidir.

Hastanelerde alt yapi yetersizli-
di nedeniyle elektrik ve internet
kesintileri olmakta ve bu durum
saglik hizmet sunumunda aksak-
liklara yol agmaktadir.

Gerekli durumlarda hastalar se-

\

\
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hir merkezlerine ve c¢evre ille-
re sevk edildiklerinde deprem
bolgesindeki illerin sartlari ne-
deniyle hasta yakinlari barinma
sorunlari ve maddi problemler
yasamaktadirlar.

Adiyaman ve Hatay'da birgok
bélimde uzman hekim ihtiyaci
mevcuttur. Adiyaman’da yara ba-
kim Uniteleri, fizik tedavi ve psi-
kiyatrik rehabilitasyon merkez-
leri yeterince bulunmamaktadir.
Deprem sonrasi hastalarin halen
yumusak doku cerrahileri gegir-
meleri ve psikolojik destek alma-
lari gerekmektedir. Bu Unitelerin
gelistirilmesi gerekmektedir.

Hatay’da ADSM ihtiyaci bulun-
maktadir. Adana'da cevre iller-
den gelen 3. basamak komplike
hasta sevk sayisinin fazla olmasi
ve Universite hastanesinin tam
kapasite galisamamasi nedeniy-
le sehir hastanesinin yogunlugu
normalin ¢ok Uzerinde seyret-
mektedir.



HEKIMLER VE SAGLIK GALISANLARININ

YASADIGI SORUNLAR

« Depremde zarar goren illerimi-
zin fiziksel ve sosyal sorunlari ile
mevcut hastane kosullari hekim-
ler ve saglk calisanlarini olum-
suz etkilemistir.

« Deprem bolgesindeki sehirler-
de uzman hekimlerin eksikligi
onemli bir sorun olusturmakta-
dir. Mecburi hizmet ile gelen he-
kimlerin ¢ok buyuk bir kismi ya
mecburi hizmeti tamamlamadan
istifa etmekte ya da mecburi hiz-
meti biter bitmez bdlgeden ayril-
maktadir.

« Uzman hekim eksikligi ve 6zel-
likli ameliyathane malzemesi ek-

rosuna gegis imkani mevcuttu

6 SUBAT DEPREMLERI HEKIM GALISTAYIRAPORU &

sikligi sebebiyle nitelikli islemler
yapillamamaktadir bu sebeple
hastalarin sevk oranlarinda cid-
di bir artis gorulmustir. Maddi
yikimin yogun yasandigi illerden
yine depremden etkilenen gev-
re illere gitmek zorunda kalan
hastalar nedeniyle de ciddi bir
hasta yogunlugu yasanmaktadir.
Bu durum bircok hekim ve saglik
calisaninda tukenmislige sebep
olmaktadir. Ayni zamanda has-
talarin tedavi ve takip surecini
olumsuz etkilemektedir.

Afet sonrasi donemde 4924 Sa-
yili Kanun'a Tabi S6zlesme kad-

l W
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ancak son zamanlarda yapilan
atamalarla deprem bdlgesine
atanan hekimler depremin etki-
leri hala devam etmekte olmasi-
na ragmen sozlesme kadrosuna
gec¢me imkani bulamamaktadir.

Afet sartlarinda ¢alisan hekimler
ve saglik ¢calisanlarina yapilan ek
0demeler yetersiz kalmaktadir.
Deprem sonrasi donemde alinan,
calisanlari tesvik eden kararlara
devam edilmelidir.

Saglik personeli sayisinin yeter-
sizligi saghk hizmet sunumunda
aksamalara sebebiyet vermek-
tedir. Deprem bolgesi illerinde
Personel Dagihm Cetveli (PDC)
gincellenmelidir. Kadrolar dep-
rem olmayan illere gére daha
fazla artirlmahdir. Atama ddne-
minde bazi deprem illerinde PDC
%80 altinda oldugundan dolayi
alt bolge tayinine imkan olma-
maktadir.

Deprem bdlgesindeki hekimler,
yurtici ve yurtdisi gorevlendir-
melere gonderildiginde geride
kalan hekimler mevcut hasta yo-

gunlugu da g6z ontne alindigin-
\

\
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da hizmet vermekte zorlanmak-
tadir.

. Ozellikle yogun yilkim yasanan

sehirlerimizde akademisyen,
egitici kadrolarinin boslugu do-
layisiyla hem tip fakultesi egitimi
hem de uzmanlik egitimi sekteye
ugramaktadir.

Yoneticilik yapan uzman hekim-
lerin 663 sayili KHK kapsamin-
da maaslarinin dismesi ve afet
sartlarinin getirdigi zorluklar do-
layisiyla bolgede uzman hekimler
yonetici pozisyonunda calismak
istememektedir.

Depremden etkilenen bir¢ok ilde
ASM’ler uygun fiziksel ve sosyal
imkanlara sahip dedgildir. Birgok
aile hekimi konteyner ve gegici
binalarda hizmet vermektedir.
Cari 6demelerin artmasi nede-
niyle maddi zorluklar yasanmak-
tadir. Ayrica aile hekimlerinin
deprem bolgesinden gelen ge-
cici koruma altinda olan Suriyeli
vatandaslar kayit altina alirken
ve cikartirken yetkilerinin sinirh
olmasi zorluklara sebebiyet ver-
mektedir.
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SONUC VE ONERILER

- Depremden etkilenen sehirlerde rinde iyilestirmeler yapilmalidir,
altyap! sorunlarinin giderilmesi, derece ve kademelerine farkl bir
fiziki ve sosyal sartlarin dizeltil- dizenleme getirilmelidir.

mesi toplumsal sagligin korun-
masi ve nitelikli saglik hizmetinin
sunulmasi igin buylk onem arz
etmektedir.

« Deprem bolgesinde c¢alisan he-
kimlere 4924 Sayili Kanuna Tabii
sozlesme kadrosuna gegis imka-
ni taninmalidir.

- Bolgede galisan hekim ve saglik
calisanlarinin moral ve motivas-
yonlarinin artiriilmasi amaciyla
sosyal calismalar gercgeklestiril-
melidir. Psikolojik destek alabi-
lecekleri destek birimleri olustu- « Deprem bdlgesindeki illerde ¢a-
rulmalidir. san hekimler yurtici ve yurtdisi

gorevlendiriimelerinden  muaf

tutulmalidir.

- Atama doneminde alt bolge tayi-
ni konusunda deprem bélgesinde
calisan hekim ve saglik galisanla-
rina kolaylik saglanmalhdir.

- Bolgede olaganistu sartlar al-
tinda calisan hekim ve saglk
calisanlarina tesvik ek 6demele-  « Ogrencilerin, hekimlerin ve saglik
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calisanlarinin konaklamalari igin
lojman, hekimevi, misafirhane
vb. imkanlar saglanmalidir.

TOKi'nin yaptig rezerv TOKi dai-
releri icerisinde asker ve polisle-
re saglanan haklar gibi, 6zellikli
brans hekimlerinden baslamak
uzere il disindan gelen hekim ve
saglk calisanlarina bu evler tah-
sis edilebilir.

Hastane ve konteyner kentler
arasinda daha o6nceden hizmet
veren servislerin tekrardan ca-
hsir hale getirilmesi ve saglik
calisanlarinin hastaneye ulagim-
larinin yetkili makamlarca sag-
lanmasi gerekmektedir.

V.o
<
,
AH)

- Saglik calisanlarinin gocuklari

icin yeterli kres imkani saglan-
maldir.

Hastanelerde saglik c¢alisanlari-
nin ihtiyaglarini giderebilecegi ve
dinlenebilecedi dinlenme odala-
ri, kantin ve kafeteryalar olustu-
rulmalidir. Hastane isletmeleri
yemek hizmetlerinin kalitesi arti-
rilmahdir.

Hastanede otopark ihtiyacinin
karsilanmasi icin yeni otopark
alanlari olusturulmahdir

Deprem bdlgesi illerinde aile he-
kimleri icin uygulanan sosyoeko-
nomik gelismislik katsayisi arti-
rilmahdir.




